
Course d'orientation populaire 
Ouverte à toutes et à tous 

BONMONT-NORD 
 

Samedi 12 septembre 2020 
3ème Etape de la Coupe Genevoise d’automne 

 

Organisation        Club d'Orientation CERN 

 

Traceur                Berni WEHRLE-HALLER 

 

Genre de course  Longue distance (LD) 

 

Carte                    Bonmont-Nord 2018 / échelle 1:5'000 (FC/FM) ; 1 :7'500 (TC/TM); 1 :10'000 (TL) 

 

Equipement          Tenue sportive de plein air, protection des jambes conseillée (pantalon),   

   boussole. Prêt de boussole sur place. Masque pour l’inscription sur place 

 

Centre de course  Lac de Bonmont: https://goo.gl/maps/xxtR1bALn1U9k1PeA 
 

Balisage depuis centre de Gingins 

Distance parking/accueil : 100 m 

Distance accueil/départ : 50m 

Distance arrivée/accueil : 50 m 

Inscription            sur place, à partir de 12h15, ou via pre-inscription sur google jusqu’à minuit vendredi 

11 septembre :   
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DqvdG4wjuW7v4CPL6bjyGPcB2az_YvLMc5LvUY5yeQk/ 

 

Départ                  De 12h30 à 15h00. Fermeture des circuits à 17h00 

 

Parcours               FC Facile Court 1,6 km / 8 postes / 110m 

FM Facile Moyen 2,5 km / 13 postes / 120m  

TC Technique Court 3,4 km / 17 postes / 135m 

TM Technique Moyen 4,7 km / 22 postes / 225m 

TL Technique Long 6,1 km / 22 postes / 250m  

 

Vestiaire               Dans la nature / La course a lieu par n'importe quel temps 

 

Chronométrage     Sport Ident – location SI-card sur place 

 

Résultats               http://cern.ch/club-orientation  

 

Finance                 Individuel: 6 CHF / 5 € 

                              Famille (départ individuel) : 15 CHF / 14 € 

                              Location SI-card: 2 CHF / 2 € (dépôt: carte ID, clef, etc.) 

 

Assurance             Est l'affaire des participants. Les organisateurs déclinent toute responsabilité 

en cas d'accident 

 

Renseignement     bernhard.wehrle-haller@unige.ch  

Site club: http://cern.ch/club-orientation   
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